
 

 

      

   

 

             

           

 

        

   

           

Chorégraphe : 
Marie-Claude GIL – Séverine FILLION – Agnès GAUTHIER  
Rob FOWLER – David VILLELLAS   -                Octobre 2023 

Description : Country Line Dance      32 comptes   -   4 murs    -   1 Restart   -    POLKA 

Niveau : Novice 

Musique: White Poppy (Ledily Backwest)  
 

Intro: 16 comptes /  Attention: Le chant ne démarre que sur le 2ème compte de la phrase musicale. Vous 
commencez donc à danser avant le chant 

1 à 8 WALK R,L,R FORWARD MAMBO, L COASTER STEP, R STEP ¼ L PIVOT 

1 - 2 Pas D avant, Pas G avant 12h00 

3 & 4 Rock Ste D avant (Pas D dans la direction indiquée, Remettre Pdc sur PG  

4 Pas PD arrière  

5 & 6 Coaster Step G (Pas G arrière, Ramener PD près du PG + Pdc PD, Pas PG avant)  

7 - 8 Pas PD avant, Pivoter 1/4 de tour gauche (+ Remettre Pdc PG) 9h00 

  

9 à 16 HALF RUMBA R & FORWARD, HALF RUMBA L & FORWARD, R FORWARD MAMBO, L 
TURNING SAILOR WITH ¼ L 

1 & 2 Pas PD à droite, Ramener PG près du PD, Pas PD avant  

3 & 4 Pas PG à gauche, Ramener PD près du PG, Pas PG avant  

5 & 6 Rock Step D avant, Pas PD arrière  

7 & 8 Sailor Step G + ¼ de tour G (croiser PG derrière PD + 1/8 Tour G, 1/8 Tour G+ Pas PD à D, 
Pas PG avant) 

 
6h00 

  

17 à 24 KICK-HOOK-STEP R, THEN L,R FORWARD, L KICK, L COASTER STEP 

1& 2 Kick D (Coup de pied en diagonale avant D), Hook D (Croiser talon D devant tibia G), Pas PD avant  

3 & 4 Kick PG, Hook PG, Pas PG avant  

5 - 6  Pas PD avant, Kick PG  

7 & 8  Coaster Step G  

 RESTART  ici sur le 3ème mur (commencer face à 6h00), reprenez la danse du début (face à 12h00) 

 

25 à 32 R STEP ½ L PIVOT, R STEP, HEEL FAN R OUT-IN, R VAUDEVILLE STEP; L VAUDEVILLE STEP 
WITH ¼ L 

1& 2 Pas PD avant, Pivoter ½ tour G 12h00 

3 & 4 Pas PD avant, Pivoter talon D a D, Pivoter Talon D à G (Finir Pdc PG)  

5 & 6 &  Vaudeville Step D (Croiser PD devant PG, Petit pas PG à G, Talon PD avant, Ramener PD près du PG)  

7 & 8 & Vaudeville Step G + 1/4 tour G (Croiser PG devant PD, 1/7 de tour G + Petit pas PG arrière, Talon G 

avant, Ramener PG près du PD) 
 

9h00 

 …puis reprendre au début !  
                                                

 FINAL:   Sur le 9ème mur (Commencé face à 9h00) Dansez jusqu’au compte 7 de la 1ère section. Vous 

    faites face à 9h00 

                 Pour finir face à 12h00, remplacez le compte 8 (pivoter 1/4 tour G) par: Pivoter 3/4 tour G et 

   ajoutez un grand pas D à D 

 

Happy Dancing ! ! ! 
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